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िव�-क�याणकारी ही िव� का मा�लक बन सकता है

बाप-दादा सव� िव�-क�याणकारी ब ! को देख ह%षत होते ह'। जसेै बाप बेहद िव� के क�याणकारी ह'। बाप के संक�प म* सदा एक ही संक�प है
िक सव� का क�याण अभी-अभी हो जाए। संक�प का िवशेष आधार इसी बात पर ह।ै संक�प का बीज यह ह ै- बाक/ वरैाइटी वृ2 का िव3तार ह।ै
ऐसे ही बाप के बोल म* सदा ब ! के क�याण क/ 5भ6-5भ6 7कार क/ यिु�याँ ह'। नयन! म* ब ! के क�याण के 79त सच�लाइट ह।ै म3तक म*
क�याणकारी ब ! क/ यादगार म5ण के <प म* ह।ै हर कम� म* क�याणकारी कम�। तो जसेै बाप के संक�प वा बोल म*, नयन! म* सदा ही क�याण
क/ भावना व शुभ कामना ह।ै ऐसे ही हर ब े के संक�प म* िव� क�याण क/ भावना वा कामना भरी हुई हो। चाहे कोई भी काम कर रहे हो हद क/
7वृ�> को चलाने अथ� या कोई भी सेवाके�@ चलाने अथ� िनिम> हो लेिकन सदा िव�-क�याण क/ भावना हो। सदा सामने िव� क/ सव� आAमाय*
इमज� ह!। आपक/ 3मृ9त के आधार से चाहे िकतनी भी दरू रहने वाली आAमाय* ह! लेिकन आपके सदा समीप और सDमुख िदखाई द*। जसेै सेवा
अथ� आप लोग! का एक 9चE ह ैभिवFय GीकृFण के <प का। सार ेिव� का गोला उनके हाथ म* िदखाया ह।ै िव� का मा�लक होने के कारण िव�
का गोला उनके हाथ म* िदखाया ह।ै ऐसे वत�मान समय भी िव�-क�याणकारी होने के नाते से सार ेिव� क/ सव� आAमाय* आपके म3तक म* सदा
समीप ह'। यहाँ बठेै भी चाहे कोई अमेJरका म* या िकतनी भी दरू रहने वाली आAमा हो, सेकेKड म* उस आAमा को अपनी GेM भावना वा GेM
कामना के आधार से शा��त व शि� क/ रज़े दे सकते हो। ऐसे मा3टर Oान सूय� िव� को क�याण क/ रोशनी दे सकते हो।

जसेै साइ�स के साधन! Pारा समय और आवाज़ िकतना भी दरू होते समीप हो गया ह ैना। जसेै Qलेन Pारा समय िकतना नज़दीक हो गया
ह,ै थोड़े समय म* कहाँ से कहाँ पहँुच सकते हो। टेलीफोन Pारा आवाज़ िकतना समीप हो गया ह।ै लKडन के 	यि� का आवाज़ भी ऐसे सुनाई
देगा जसेै सDमुख बात कर रहे ह'। ऐसे ही टेलीिवजन के साधन! Pारा कोई भी TUय वा 	यि� दरू होते हुए भी सDमुख अनुभव होता ह।ै साइ�स
तो आपक/ रचना ह।ै आप मा3टर रच9यता हो। साइले�स क/ शि� से आप सब भी िव� क/ िकसी भी दरू रहने वाली आAमा का आवाज़ सुन
सकते हो। कौन-सा आवाज़? साइ�स मुख का आवाज़ सुनाने का साधन बन सकती ह ैलेिकन मन का आवाज़ नहW पहँुचा सकती। साइ�स क/
शि� से हर आAमा के मन का आवाज़ इतना ही समीप सुनाई देगा जसेै कोई सDमुख बोल रहा ह।ै आAमाओ ंके मन म* अशा��त, द:ुख क/ �3थ9त
के 9चE ऐसे ही 3पX िदखाई द*गे जसेै टी.वी. Pारा TUय वा 	यि� 3पX देखते हो। जसेै इन साधन! का कनेZशन जोड़ा, 3वीच ऑन िकया और
3पX िदखाई और सुनाई देता ह।ै ऐसे ही बाप से कनेZशन जोड़ा, GेM भावना और कामना का 3वीच ऑन िकया तो दरू क/ आAमाओ ंको भी
समीप अनुभव कर*गे। इसको कहा जाता ह ैिव�-क�याणकारी। ऐसी �3थ9त को बनाने के �लए िवशेष क\न-सा साधन अपनाना पड़े।

साइले�स पावर बढ़ाने क/ िव9ध और ^स9_

इन सबका आधार ह ै- साइले�स। वत�मान समय साइले�स क/ शि� जमा करो। मन का आवाज़ संक�प! के <प म* आवेगा। मन के आवाज़
अथा�त् 	यथ� संक�प का समाa कर एक समथ� संक�प म* रहो। संक�प! के िव3तार को समेट कर सार <प म* लाओ तब साइले�स क/ शि�
3वत: ही बढ़ती जावेगी।

	यथ� ह ैबाbमुखता और समथ� ह ैअ�तमु�खता। ऐसे ही मुख के आवाज़ के भी 	यथ� को समेट कर समथ� अथा�त् सार म* लाओ तब साइले�स क/
शि� जमा कर सक* गे साइले�स क/ शि� के िव9चE 7माण देख*गे। ऐसे दरू क/ आAमाय* आपके सामने आकर कह*गी िक आप ने मुझे सही रा3ता
िदखाया। आपने मुझे िठकाने का इशारा िदया। आपने मुझे बुलाया और म' पहँुच गया। आपके िद	य 3व<प उनके म3तक <पी टी.वी. म* 3पX
िदखाई द*गे और अनुभव कर*गे िक यह तो सDमुख िमलन था। इतना 3पX अनुभव कर*गे। इतनी साइले�स क/ शि� <हानी रगंत िदखायेगी। जसेै
शु< म* भी दरू बठेै हुए deा बाप के 3व<प को 3पX देखते इशारा िमलता था िक इस 3थान पर पहँुचो। ऐसे ही अ�त, म* आप सब िवशेष िव�-
क�याणकारी आAमाओ ंका ऐसा ही िव9चE पाट� चलना ह।ै इसके �लए आAमा को सव� ब�धन! से मु�, 3वत�E होना चािहए। जो जब चाह*, जहाँ
चाह*, जो शि� चाह* उससे काय� कर सक* । ऐसी िनब��धन आAमा अनेक! को जीवन मु� बना सकती ह।ै समझा, िकतनी ऊंची मं^जल ह?ै कहाँ
तक पहँुचना ह?ै बेहद सेवा क/ <परखेा िकतनी GेM ह?ै अनेक मेहनत! से छूट जाय*गे। लेिकन एक मेहनत करनी पड़ेगी। ऐसी िहDमत ह?ै

महाराXh  को कोई महान काय� करना चािहए। महाराXh  ऐसी कमाल करके िदखाए। िवहगं माग� क/ स%वस तब होगी। एक सेकेKड म* कहाँ से कहाँ
पहँुच सकते हो। महाराXh  नाम से ही महान आAमा बनना सहज होना चािहए। हर कम� महान। हर बोल महान। सव� महाराXh  िनवासी ऐसे महान हो
ना? ^जस भी आAमा को देखे तो महान आAमा अनुभव हो। ऐसे हो ना? टीचस� Zया समझती ह'? महाराXh  म* तो कोई सम3या होती नहW होगी
ना? जहाँ महान ह' वहाँ सम3या समाa। महाराXh  अथवा महाAमाओ ंका राXh। राXh  अथा�त् 3थान। तो 3थान और �3थ9त समान ह' ना। ^सफ�  यही
याद रखो िक हम समान ह' तो नDबरवन हो जाय*गे। महाराXh  का ज़ोन नDबर वन म* ह?ै नDबरवन क/ िनशानी ह ैमाया को िवन करने वाले िवजयी।
ऐसे ह' ना? Zया, Zय! तो नहW ह ैना।

ऐसे सदा समथ�, सदा एक GेM संक�प और GेM �3थ9त म* �3थत रहने वाले, बाप-समान सदा िव�-क�याणकारी, सदा एक ही लगन म* मगन
रहने वाले, ऐसे GेM आAमाओ ंको बाप-दादा का याद, Qयार और नम3ते।



(टीचस� के साथ) :- टीचस� का महAव तब ह ैजब सदा मन, वाणी, कम� , सDपक�  म* महानता िदखाय* Zय!िक टीचस� को महान बनने के साधन िमले
हुए ह'। वातावरण, संग शु_ भोजन, सेवा, सDपक�  और सDब�ध, सब महान बनने के साधन ह'। जो 7वृ�> म* रहते ह' उनको रहते हुए �यारा रहना
पड़ता ह ैलेिकन टीचर तो ह' ही �यारी। �यारा रहने का अiयास करने क/ ज<रत नहW। कमाल उनक/ ह ैजो हसं और बगुले इकjे रहते ह' और
िफर �यार ेरहते ह'। उस िहसाब से देखो तो टीचर का िकतना भाkय िमला हुआ ह।ै टीचर के �लए पु<षाथ� सहज ह।ै ऐसे अनुभव करते हो या
मु�Uकत लगता ह?ै टीचर को अगर कहW भी मु�Uकल लगती ह ैतो उसका एक ही कारण ह ैवह कौन-सा ह?ै टीचर अगर सारा समय अपने को
िबज़ी रख* तो कभी भी मु�Uकल न हो।

िबज़ी कैसे रह*

कम�णा और वाचा स%वस तो करते हो लेिकन म�सा क/ िदनचया� भी सेट करो। 1. म�सा भी िबज़ी रह* तो मायाजीत सहज बन सकते हो। अगर
अपने को l/ रखते तो l/ देख माया भी आती ह।ै िबज़ी रहो तो माया भी िकनारा सहज ही कर ले। अपने को िबज़ी करना नहW आता ह,ै म�सा
का चाट� बनाना नहW आता ह ैतभी माया आती ह ैया मु�Uकल लगता ह?ै 2. िबज़ी रखने के �लए ^जतना पढ़ाई क/ तरफ अटे�शन होगा तो अपने
आपको िबज़ी रख सक* गे। पढ़ाई से िदल क/ 7ी9त होनी चािहए ^जसका िदल से पढ़ाई से Qयार होगा वह सदा 3वय ंऔर और! को भी िबज़ी रख
सकता ह।ै अगर ऊपर का कभी-कभी का Qयार होगा तो 3वय ंभी कभी िबज़ी कभी l/ रह*गे और आने वाले 3टूडै�ट क/ कभी िबज़ी कभी
l/, उनको भी िबज़ी नहW रख सक* गे। इस�लए सदा िबज़ी रहकर 3वय ंभी िवmन-िवनाशक और दसूर! को भी िवmन-िवनाशक बनाओ।

3. Qलाnनग बु9_ बनो। पहले 3वय ंका Qलान िफर सेवा का। Qलाnनग बु9_ सदा िबज़ी रह*गे। डायरZेशन पर चलने वाली बु9_ कभी l/ कभी
िबज़ी रह*गे। बाबा का डायरZेशन ही िमला हुआ ह ैQलाnनग बु9_ बनो। 3व का और और! का Qलान बनाओ। ऐसे Qलाnनग बु9_ हो या बना-बनाया
Qलान िमलेगा तो कर*गे। पहले 3वय ंके टीचर िफर और! के। टीचर 3टूडै�ट को Qलान बनाकर देती ह', ऐसे 3व का टीचर बनो िफर और! का बनो।
अoछा –

सभी अपनी-अपनी लगन 7माण पुpषाथq म* आगे बढ़ रही हो ना? चढ़ती कला ह ैना? टीचर को तो सब फालो करने वाले होते ह' ना। फालो
फादर तो ह* लेिकन िफर भी िनिम> टीचर को सब देखते ह'। िनिम> बने हुए म* बाप को देखते ह'। अगर देखने वाला आइना ही खराब होगा तो
बाप भी Zया 3पX िदखाई देगा। आइना अगर 3पX और पावरफुल ह ैतो कोई भी चीज़ को 3पX और सहज देख और अनुभव कर सकते ह'। ऐसे
3पX और पावरफुल आइना हो जो कोई भी सामने आए और बाप का 3पX अनुभव कर सके?

कDपले�ट नहW करो, कDपलीट बनो

बाप-दादा को टीचर क/ कोई भी कDपले�ट सुनना अoछा नहW लगता। टीचर अगर कोई कDपले�ट कर ेिक म' कमज़ोर हँू, माया आती ह ैया
^जOासु स�तुX नहW रहते ह' या म' स�तुX नही रहती, ऐसी कोई भी कDपले�ट टीचर क/ सुनना भी अoछा नहW लगता। टीचर का काम ह ैसबको
कDपलीट बनाना। अगर खदु क/ कDपले�ट होगी तो कDपलीट कैसे बनाय*गी? टीचर को कभी भी अपने पुpषाथq म* कोई कDपले�ट नहW रहनी
चािहए। कDपले�ट अथा�त् कमी। कोई क/ कमी नहW रहनी चािहए। टीचस� अथा�त् सDप6, टीचस� अथा�त् िवmन-िवनाशक। टीचर क/ मिहमा बाप
समान ह।ै जो बाप क/ मिहमा, वह टीचर क/ मिहमा। समझा, टीचस� का Zया महAव ह?ै ऐसा अिवनाशी संगठन बनाओ जो कोई भी कDपले�ट न
रहे। वृ9_ बहुत कर रहे हो ^सफ�  िवmन-िवनाशक बनो और बनाओ।

(पाटqय! के साथ) बाप-टीचर और सतगु< - इन तीन! सDब�ध! से तीन 7ािaयाँ :- सदा तीन! सDब�ध! से वसr को, पढ़ाई को और घर को याद
करते चलते हो? बाप से वसा� िमला, टीचर के सDब�ध से पढ़ाई िमली और सतगु< के सDब�घ से घर का रा3ता िमला और साथ चल*गे। तो
तीन! सDब�ध! से जो तीन! 7ािaयाँ होती ह' वह सDब�ध और 7ािa सदा याद रहता ह?ै समझते हो िक हम इतनी GेM आAमाय* ह' जो 3वय ंपरम
आAमा बाप, 5श2क और सतगु< बने ह'। इससे बड़ा भाkय और िकसी का हो सकता ह?ै ऐसा भाkय तो कभी सोचा भी नहW होगा िक सव� सDब�ध!
से परम-आAमा िमल जायेगा। यह असDभव बात भी सDभव साकार म* हो रही ह ैतो िकतना भाkय ह।ै ^सफ�  बाप नहW लेिकन 5श2क और सतगु<
भी बन*। जसेै भ� लोग कहते ह' भगवान जब राज़ी हो जाते ह' तो छQपर फाड़ कर देते ह'। तो यह भी इस आकाश तAव को भी पार कर, देने के
�लए आ गये ना। वह तो ^सफ�  छQपर फाड़कर कहते लेिकन यह तो आकाश तAव से पार रहने वाले 5 तAव! को भी पार करके 7ािa करा रहे ह' तो
िकतने भाkयशाली हुए। ऐसा भाkय सदा याद रहे। यह तो आपक/ 7ै�Zटकल लाइफ बन गई ना, ^सफ�  नॉलेज हो गई तो भूल सकते हो लेिकन
7ै�Zटकल लाइफ क/ कोई भी बात भूलती नहW ह'। सदा याद रहती ह।ै जसेै अपनी पा3ट लाइफ क/ बात* भूलना भी चाहते हो तो भी याद आ
जाती ह,ै यह िफर कैसे भूल सकती ह?ै एक ही शuद तो याद करना ह।ै बाबा और म'। बाबा, बाबा कहते चलो तो सदा 3मृ9त 3व<प रह*गे। दो वष�
का ब ा भी बाबा-बाबा कहता रहता ह,ै तो आप इतने नॉलेजफुल के ब े एक ‘बाबा’ शuद याद नहW रख सकते हो? सहज माग� ह ैना - किठन तो
नहW लगता? शि� सेना Zया समझती ह।ै सदा एक बाप और आप तीसरा न कोई, ऐसे ही रहती हो ना? कोई तीसरी बात याद तो नहW
आती? बस बाप और ब ा, बाप और म', इसी नशे म* रहो। शि� सेना नXोमोहा हो या हद के घर म*, ब ! म* मोह ह।ै कुछ भी हो जाए लेिकन
िनमvही, सा2ी होकर डh ामा क/ सीन देखते रहो।

पाKडव! म* होता ह ै- रौब और wोध। पाKडव िनwोधी बन गये ह'? Zया समझते हो? पाKडव! ने इस पर िवजय 7ाa क/ ह?ै ज़रा भी देहभान व रौब



न हो। िब�कुल deाकुमार िनमा�ण9च> बन जाए। wोध का छोड़ा ह ैिक थोड़ा-थोड़ा शx क/ री9त से यूज़ करते हो! जो समझते ह' खAम हो गया,
वह हाथ उठाओ। कोई गाली भी दे, कोई  झूठा इ�ज़ाम भी लगाये, लेिकन आपको wोध न आये। wोध आने क/ यही दो बात* होती ह' एक जब
कोई झूठी बात कहता ह,ै दसूरा kलािन करता ह।ै यही दो बात* wोध को ज�म देती ह'। ऐसी पJर�3थ9त म* भी wोध न आये, ऐसे हो? अपकारी के
ऊपर उपकार करना, यही dाeण! का कम� ह।ै वह गाली दे आप गले लगाओ, यही ह ैकमाल। इसको कहा जाता ह ैपJरवत�न। गले लगाने वाले को
गले लगाना - यह कोई बड़ी बात नहW लेिकन िन�दा करने वाले को स ा िमE मन से मानो, मुख से नहW। ऐसे बने हो? जब ऐसा पJरवत�न हो
जायेगा तो िव� के आगे 7^स_ हो जायेगा। जो दिुनया समझती ह ैनहW हो सकता, वह आप करके िदखाओ। तब कह*गे - ‘कमाल’।


